
Sauna Badeanleitung/Hausordnung 
 
 

 

• Der Saunabetreiber behält sich vor, Personen, deren Zulassung zum Saunabesuch 
bedenklich erscheint, den Zutritt ohne Angabe von Gründen zu verwehren. 

• Die Sauna ist eine Nacktsauna, mit Badebekleidung und Unterwäsche ist das 
Saunieren nicht gestattet  

• Vor dem Betreten der Sauna immer duschen. 

• Die Sauna dient der Entspannung -deshalb ruhig verhalten. 

• Legen Sie ein großes Badetuch auf die Sitzbank. 

• Denken Sie an Ihre Gesundheit! Verlassen Sie die Sauna frühzeitig wenn Sie sich nicht wohl 
fühlen. 

• Verlassen oder betreten Sie die Sauna nicht während des Aufgusses. 

• Nach dem Verlassen der Sauna immer duschen -sowie vor der Nutzung des Tauchbeckens. 

• Wenn Sie entspannen wollen, können Sie sich in einen Ruheraum zurückziehen. 

• Aus Rücksicht auf andere Gäste bitten wir alle Raucher, ausschließlich in den dafür 
gekennzeichneten Bereichen (Raucherzone) zu rauchen. 

• Die Benutzung von Handys oder Fotoapparaten ist nicht gestattet! 

• Aus ästhetischen und hygienischen Gründen bitten wir Sie, im Saunabereich keine Finger- 
und Fußnägel zu schneiden bzw. keine Fußpflege durchzuführen. 

• Im Außenbereich / Schwimmbad darf nur mit Badebekleidung geschwommen werden. 
NACKT BADEN IST VERBOTEN! 

• Saunaaufgüsse bitte nur zu jeder halben und vollen Stunde! 

 

Besten Dank für die Einhaltung der Saunaregeln 

Euer 
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